
פעילות העשרה לכל המשפחה
טביעת רגל אקולוגית



בואו נניח שזה  
כדור הארץ  

שלנו



בואו נניח שזה  
כדור הארץ  

שלנו



מהי טביעת רגל  
?אקולוגית



מודדים את טביעת הרגל
כשאתם הולכים עם ההורים לקניות בסופרמרקט1.
(1כדור )1= אתם אורזים את המוצרים בשקית ניילון -א

(שליש כדור)1/3= אתם מניחים את המוצרים בעגלת שוק -ב

(שליש כדור)1/3= אתם מניחים את המוצרים בשקית בד -ג



כשמתקלקל לכם משחק. 2
(שני כדורים)2= אתם זורקים אותו וקונים חדש -א

(שליש כדור)1/3= אתם מנסים לתקן אותו -ב

(חצי כדור)1/2= אתם מוסרים אותו לילד אחד וקונים חדש -ג



?איך אתם מגיעים לגן או לבית הספר . 3
(שליש כדור)1/3= הולכים ברגל -א

(שני כדורים)2= נוסעים באוטובוס -ב

(שלושה כדורים)3= נוסעים במכונית -ג



גל שלכםהרטביעתחישוב



בואו נבדוק שוב כמה כדורים יש לרשותנו



מה זה אומר שצריכים יותר מכדור ארץ אחד 
?כדי לקיים את אורח החיים שלנו



?גדולהמה זה אומר טביעת רגל 



המשמעות וההשלכות



?אז מה עלינו לעשות

לצרוך פחות
REDUCE

להשתמש שוב
REUSE

למחזר
RECYCLE



כל אחד יכול להשפיע על הכדור

אחדזכרו שיש לנו כדור 
.וצריך לשמור עליו



,  להתראות נשמות
מהיום אני מצמצם  
את טביעת הכפה  

...  האקולוגית שלי
...מיאו


